


TERAPIA MANUALE




THE OLA GRIMSBY
INSTITUTE

A LEADER IN MANUAL THERAPY EDUCATION

L'lstituto Ola Grimsby offre corsi di terapia manuale
focalizzati sul trattamento dei tessuti molli, la mobi-
lizzazione e la manipolazione articolare.

Tutti i corsi si concentrano su una parte pratica di
laboratorio in combinazione con il ragionamento
clinico al fine di valutare deficit ed apportare un in-
tervento appropriato.

Chiunque pud leggere o guardare un video per
apprendere una tecnica di terapia manuale, ma il
processo decisionale critico richiede la capacita ag-
giuntiva di rispondere a domande relative a quando
utilizzare o meno una tecnica manuale, in quale di-
rezione e per quale scopo.

| nostri corsi forniscono la formazione pratica ed il
tutoraggio necessari per diventare piu efficaci an-
che con le tecniche gia conosciute.

Questi eccezionali corsi di terapia manuale hanno
le loro fondamenta nella scuola norvegese, ma in-
tegrano anche le prove e la pratica clinica di altri
importanti influencer di terapia manuale e osteo-
patia. Migliora la tua manualita, le tecniche di mo-
bilizzazione e manipolazione ed i risultati per i tuoi
pazienti.

Per maggiori informazioni
WWW.ABILITYGROUPIT

N I TERAPIA MANUALE

MANUAL THERAPY

OF THE CERVICAL
SPINE, TMJ AND UPPER
EXTREMITY (MT2)

MANUAL THERAPY OF
THE LUMBAR SPINE,
PELVIS AND LOWER
EXTREMITY (MT3)

SPINAL MANIPULATION
(MT6)

EXTREMITY JOINT
MANIPULATION (MTS8)

ADVANCED
MANIPULATION OF THE
SPINE (MT9)

DYNAMIC SOFT TISSUE
MOBILIZATION (MT7)
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MANUTHERA
242

LA NUOVA DIMENSIONE
NEI TRATTAMENTI DI MOBILIZZAZIONE
E MANIPOLAZIONI

Il corpo umano personifica le caratteristiche dell’alta tecnologia
presenti in natura, combinando funzionalita estremamente com-
plesse con proprieta personali uniche.

Ecco perché la sua cura richiede un trattamento da parte di profes-
sionisti dotati di attrezzature speciali.

GUARDA | VIDEO SU
ABILITYGROUPRIT



PROGETTATO
DA PROFESSIONISTI
DELLA TERAPIA MANUALE,
IL LETTINO PIU
VERSATILE AL MONDO

IDLATGINL Sl I ALIC LIRS MANUTHERA 242 E UN SISTEMA ALL-IN-ONE,
ED EFFICIENTI PER VALUTAZIONE E TRATTAMENTO E VIENE UTILIZZATO DA
—_— TERAPISTI MANUALI APPARTENENTI A VARIE CATEGORIE,

COME FISIOTERAPISTI, OSTEOPATI E CHIROPRATICI.
MASSIMO COMFORT E

SICUREZZA PER IL PAZIENTE

v/ Trattamento tridimensionale per la sezione cervicale, dorsale e lombare.

v/ Trazione, flessione, estensione laterale, rotazione, drop, gravita.

v/ Sistema a doppio motore con inclinazione elettronica per la salita
e lo spostamento del paziente in posizioni terapeutiche ed anato-
miche in modo semplice e delicato.

MAGGIOR EFFICENZA E
STANDARD ERGONOMICI ELEVATI

FUNZIONI CHE CONSENATONO v" Miglior ergonomia e minor fatica grazie alla presenza di cuscinetti
NUOVI METODI DI TRATTAMENTO a sfera su tutte le sezioni.
Sezione cervicale 3D, Doppia sezione toracica Sezione lombare con movimenti di flessione/estensione, Sezione piedi
per una maobilizzazione piu per consentire movimenti di flessione laterale e sistema di rotazione 3D regolabile in varie posizioni
sicura del rachide e del collo flessione estensione e flessione

attraverso movimenti laterali laterale in 3D
e verticali

Imbottitura facile da pulire,
T ""l..-. durevole, biocompatibile

\ Sistema di drop

standard e in trazione
che rende pil facile e
varia la manipolazione

Braccioli con regolazione dell’altezza.
Possono essere spostati di lato per [ it

fungere da supporto Iatera'e/

-
iy
Funzione elettronica Sistema di bloccaggio
- di inclinazione up/down supplementare

per utilizzare la componente anteriore e posteriore
gravitazionale; agevola la salita per una maggiore stabilita
del paziente sul lettino portando per alcune techiche
lo stesso in posizione eretta di trattamento
verticale; la decompressione

Ruote bloccabili spinale non & mai stata cosi

efficace e piacevole per il

Lo o i i er una maggior
Piedini regolabili Ampia regolazione peru gg! paziente!

in altezza alto/basso stabilita

Manuthera 242 & il primo lettino al mondo con 2 motori di sollevamento
sincronizzati.

Questa caratteristica facilita il lavoro del terapista che puo effettuare mo-
vimenti pit semplici e fluidi.

La funzione di sicurezza automatica rileva se qualcosa rimane intrappolato
fra le strutture.
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LETTINI
FISIOTERAPICT |
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LETTINO ELETTRICO
SERIE FX3 E FX5

Il lettino Serie FX & un eccellente lettino per manipo-
lazioni e trattamenti che apre la strada ai futuri lettini
da fisioterapia in termini di design e funzionalita.

Il suo look accattivante & unico garantisce un toc-
co di classe e di eleganza allo studio. L'imbottitura
anatomica e bicolore di alta qualita, la sezione pog-
giapiedi ad angolazione regolabile in estensione e
flessione, le molteplici regolazioni in altezza che
aiutano i pazienti a salire e a scendere comoda-
mente dal lettino rendono il lettino serie FX unico
nel suo genere. Inoltre il design del telaio permette
di utilizzare il lettino in posizione “a sedia”.

Basic model  Espresso brown
ALE03.10X05

e Lettino 3 o 5 sezioni

® 2 motori

e Poggia braccioli regolabili in altezza

] e Regolazione testata -90° + 35°
Graphite night Silver storm L1 * Regolazione altezza 48-88 cm
ALE03.10X08 ALE03.10X09 ® Dimensioni 200x65 cm (possibilita 55)

ALE03.10

EX3
ALE03.09

Sollevamento sezione arti inferiori +70°/-12°
Imbottitura Skai Faschion e Lux 15 colori
Garanzia: 10 anni telaio; 2 anni motore ed
elettronica

Carico lavoro 250 kg

Certificazione Med 42/EEC



GUARDA | VIDEO SU
ABILITYGROUPRIT

SERIE FX

ALE03.07

LETTINO
SERIERESIENES

Concepiti per i fisioterapisti piu esigenti, i modelli
serie F sono lettini per trattamenti versatili la cui
modificabilita, regolabilita e silenziosita migliorano
la funzionalita e il confort nell'utilizzo. L'efficienza di
trattamento viene migliorata grazie alle caratteristi-
che uniche dei lettini come la regolazione a varie
altezze, i poggia braccia comodi e facili da usare e
un telaio robusto e stabile.

La salita e la discesa della serie F & resa pil facile
grazie alla regolazione della sezione poggiapiedi in
flessione ed estensione. Funzioni quali la regolazio-
ne dell’angolo di flessione ed estensione della se-
zione poggiapiedi rendono pil facile per il paziente
salire e scendere dal lettino.

e |ettino 3 o 5 sezioni

Regolazione elettrica tramite pedaliera

Regolazione elettrica perimetrale (option)

Kit ruote (option)

* Lunghezza 200 cm; Larghezza 65 cm (option 55,75cm)
Carico di lavoro 210Kg

Regolazione elettrica dell’altezza 45-92 cm

e Testata regolabile da -90°/+35°

Sollevamento sezione arti inferiori +70°/-12°
Garanzia. 10 anni telaio /24 mesi motore ed elettronica
Imbottitura SKAI Fashion E lux 15 colori

Certificazione Med 42/EEC
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LETTINO
SERIE M2 E M4

Concepiti per i fisioterapisti piti esigenti, i modelli
serie M sono lettini per trattamenti versatili la cui
modificabilita, regolabilita e silenziosita migliora-
no la funzionalita e il confort nell’utilizzo. L'efficien-
za di trattamento viene migliorata grazie alle ca-
ratteristiche uniche dei lettini come la regolazione
a varie altezze, i poggia braccia comodi e facili da
usare e un telaio robusto e stabile.

Lettino 2 o 4 sezioni

Regolazione elettrica tramite pedaliera
Regolazione elettrica perimetrale (option)
Kit ruote (option)

Lunghezza 200 cm; Larghezza 65cm
(option 55,60,80cm)

Carico di lavoro 210Kg

Regolazione elettrica dell’altezza 45-92 cm
Testata regolabile da -90°/+35°

Garanzia. 10 anni telaio;

24 mesi motore ed elettronica

Diversi colori disponibili

Certificazione Med 42/EEC

1 |

M4
ALE03.04

b

.

U-—

GUARDA | VIDEO SU
ABILITYGROUPRIT

— SERIE M

M2
ALE03.01

13 COLORI SKAI FASHION
SERIEM e F e F2

schwarz mimosa

-l:l'""—\'-::"'-f

L

river schwarz

snow white

platin

gapre plus

& & 2

schoco+

espresso+ ocean



OPTIONAL
SERIEFXeFeM

Kit ruote
(incluso su FX5 e FX3)
ALE03.08X01
-_u_\__l
A 5 S

Braccioli movimento di 180°
solo F5 (incluso su FX5)
ALE03.08X06

-
| o
o e,

e

Porta lenzuolino
ALE03.01X02

N, @

*ﬂ
- I__l'

LETTINO
SERIE F2

Lettino per visita e trattamenti regolabile in altezza
elettricamente a due sezioni robusto e silenzioso.
Dimensioni cm 195x65 (options 70,80cm), rego-
labile in altezza da 45-92 cm e con una portata
massima di 210 kg. Lo schienale lungo 68cm ha
una regolazione da 0 a 78 °.

2 I LETTINI PER TERAPIA MANUALE

Regolazione perimetrale  Tappo naso bocca Testata do’g)g)ia cerniera
(incluso su FX5 e FX3) Serie M4-F5 e FX5
ALE03.08X02 ALE03.10X10 ALE03.08X08

S —
Posizione di Supporto fissaggio Supporto fissaggio
drenaggio ascellare pelvico
ALE03.08X09 ALE03.08X10 ALE03.08X02

Braccioli laterali
ALE03.04X01 Serie M
ALE03.04X03 Serie F
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LETTINO
ELETTRICO

DA VISITA
E TRATTAMENTI

LETTINO
ELETTRICO

DA VISITA
E TRATTAMENTI

LETTINO
ELETTRICO

DA VISITA
E TRATTAMENTI

LETTINO
ELETTRICO

DA VISITA
E TRATTAMENTI

Regolazione altezza con pedaliera
Kit ruote incluso

Dotato di foro naso/bocca
Dimensioni 187 x 62 cm
Portata massima 150kg
Regolazione altezza: 47-90 cm
ALE03.00008

Regolazione altezza perimetrale
Kit ruote incluso

Dotato di foro naso/bocca
Dimensioni 197 x 62 cm

Portata massima 175kg
Regolazione altezza: 47-90 cm
ALE03.00009

Regolazione altezza perimetrale
Kit ruote incluso -

Dotato di foro naso/bocca 9 "'H—._.__‘__ o
Dimensioni 187 x 62 cm r - .. N, .
Portata massima 175kg . = J - g
Regolazione altezza: 47-90 cm = ! " e | ]lq
ALE03.00010 - — |

R — =3 i S | LY

- N - oo
b ;
— Wll.- @
g l|ﬂ'lll

Regolazione altezza perimetrale
Kit ruote incluso

Dotato di foro naso/bocca
Dimensioni 195 x 62 cm

Portata massima 175kg
Regolazione altezza: 54-95 cm
ALE03.00011




LETTINO
PIEGHEVOLE

IN LEGNO CON
SCHIANALE

LETTINO IN
LEGNOA?2
SEZIONI

DOTATO DI FORO
NASO/BOCCA

LETTINO IN
LEGNOA?2
SEZIONI

DOTATO DI FORO
NASO/BOCCA
COMPLETO DI
SOTTOPIANO

Peso 13 kg

Dimensioni 182 x 70 cm
Portata massima 135kg
Spessore 3cm

Dotato di valigia
ALE01.02

Altezza fissa 75 cm
Regolazione schienale 65°
Dimensioni 187 x 62 cm
Portata massima 135kg
ALE02.04

Regolazione altezza
manuale 62 - 87 cm
Regolazione schienale 65°
Dimensioni 187 x 62 cm
Portata massima 135kg
ALE02.05

COLORI DISPONIBILI
Ulteriori modelli disponibili a
seconda delle tue esigenze,
richiedi un preventivo.
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LETTINO
VE2

Lettino elettrico a 2 sezioni regolabile in altezza
mediante pedaliera da 60 a 90 cm. Dotato di ruote
e testata regolabile mediante molla a gas con foro
naso bocca.

Dimensioni: 68 x 195 cm
Vasta gamma di colori.
ALE02.02

SEDIA PER
TERAPIA

IN ALLUMINIO,
PIEGHEVOLE.

Dimensioni chiuse 144 x 30 cm

Peso: 9,5 Kg
Portata massima 135kg

ALE02.03

PREDELLINO

Predellino realizzato in
tubo d'acciaio cromato
composto da 1 gradino
in plastica.
ALE02.01X02

Predellino realizzato in
tubo d'acciaio cromato
composto da 2 gradini
in plastica.
ALE03.X04

Ideale per trattamenti spinali, massaggi, shiatsu,
reiki, etc. Regolabile alla struttura di ogni pazien-
te incluse donne in gravidanza.

Regolazione altezza: 90-110 cm

COLORI DISPONIBILI
Ulteriori modelli disponibili a
seconda delle tue esigenze,
richiedi un preventivo.

SET DI
PULIZIA

Per igiene e disinfezione della parte imbottita di tutti
i lettini. Il set si compone di 2 flaconi detergenti e 2
flaconi disinfettanti.

ACO05.28



CILINDRO / ROLL

APA06.00049 8 x 20
APA04.07X02 15 x 50
APA06.00074 15 x 50
APA06.00075 25 x 50
APA06.00121 25 x 100

SGABELLO
CLASSIC

Sgabelli con altezza regolabile in
vari colori. Seduta imbottita in skai,
@ 33 cm. Altezza regolabile 53-68
cm. Colorazione abbinabile con i
lettini. Serie M/F/FX

ALE03.X05

SEMICILINDRICO

APA06.00150 48 x 25 x 18h
APA06.00109 60 x 40 x 18h

]
CUSCINI

Cuscini di varie forme e dimensioni, in-
terno in espanso ignifugo. Rivestimen-
to in semipelle lavabile, trattamento
antibatterico, antiacaro ed ignifugo.
Colori assortiti.

R

RETTANGOLO / CUBO

APA04.07X03 30 x 40 x 50
APA06.00016 40 x 40 x 40
APA06.00031 50 x 50 x 50

SGABELLO
SELLA

Sgabello sella regolabi-
le in altezza e dotato di
ruote.
ALE01.00002X02

"l
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ACCESSORI
MANUAL

THERAPY

CINGHIA PER
MOBILIZZAZIONI

Robusta cinghia di nylon per utilizzo durante le tec-
niche di mobilizzazione, misura mt. 3,48 in tessuto di
nylon intrecciato e fibbia sganciabile. Da utilizzare in
combinazione con le tecniche di terapia manuale di
Freddy Kaltenborn.

ACO15.04

ORIGINAL
CUNEO
KALTENBORN

Cuneo originale Kaltenborn appositamente proget-
tato per la mobilizzazione degli arti e della colonna
vertebrale. La scanalatura modellata sull’originale
Kaltenborn Concetto Wedge™ allevia la pressione
sul processo spinoso, facilitando la mobilizzazione
attraverso il processo trasverso. La parte inferiore
del cuneo inoltre pud essere utilizzata come stru-
mento di pre-posizionamento alla mobilizzazione
Durevole, costruito gomma antiscivolo & conforte-
vole per il paziente.

ACO15.02

CINGHIA
MULLIGAN

La Mulligan Mobilitazione
Belt ™ (cinghia per mobi-
lizzazioni) & 2,50 mt, cin-
ghia di nylon blu utilizzata
per mobilitare il paziente.
La cintura pud essere re-
golata con una mano e ha
una fibbia in plastica per il
rilascio.

ACO15.03




CUSCINO MEMORY
FOAM PER LETTINI

Il cuscino memory foam consente un trattamento
confortevole anche in posizione prona/supina. I
cuscino si adatta al volto, protegge e rende pia-
cevole e facile la respirazione. Grazie al cuscino i
bordi del lettino di trattamento non irritano o pre-
mono il viso. La cover nera standard & rimuovibile
e lavabile, ed é realizzata in tessuto in microfibra di
alta qualita. Misure cm 27 x 27

ACO10.01

STABILIZER

Stabilizer Pressure Biofeedback fornisce informa-
zioni importanti per garantire qualita e precisione
durante esercizi e test muscolari. Il dispositivo per-
mette inoltre al fisioterapista di determinare se il
paziente ¢ in grado di isolare in modo selettivo e
mantenere le contrazioni e la stabilita dei muscoli
cervicali o lombo-pelvici

Lintervallo di misurazione corrisponde a 0-200
mmHg con un livello di accuratezza della pressio-
ne di +/- 3 mmHz.

APA06.07

Utilizzo durante I'esercizio per proteggere e stabilizzare le articolazioni
Prevenire e trattare lombalgia/mal di schiena e cervicalgie

Esercizi per migliorare la stabilita del baricentro
Rende piu efficaci i programmi di esercizi

R I LETTINI PER TERAPIA MANUALE




